
 

SPA Małżeńskie Marzec 2019 - Program 

 

Piątek 13.03.2020r. 

16:00       Zakwaterowanie 

19:00       Kolacja - powitanie 

20:00       Co jest dla mnie ważne? (wprowadzenie, świadectwo) 

20:40       Ćwiczenia (na co poświęcam najwięcej czasu) 

 

Sobota 14.03.2020r. 

7:40         Modlitwa dla chętnych 

8:00         Śniadanie  

8:30         Kawa 

9:00         „Potrzeby” ( podział na grupy dla kobiet prowadzi  
mężczyzna i odwrotnie) 

10:00       Praca indywidualna (forma list do żony – męża) 

11:00       Wspólny spacer / SPA 

14:00       Obiad 

14:50       Konferencja – ćwiczenia "Pięć języków miłości” 

16:00       Zajęcia relaksacyjne w SPA i plenerze  

19:00       Kolacja we dwoje 

20:30       Zajęcia relaksacyjne w SPA 

 



 

Niedziela 15.03.2020r. 

8:00         Modlitwa dla chętnych 

8:20         Śniadanie  

9:00         Wykład „Piękno kobiety i mężczyzny” 

10.30       Przerwa kawowa 

11:00       Podsumowanie i dzielenie się uczestników (świadectwa) 

13.00       Msza święta 

14:00       Obiad i wykwaterowanie 

 

 

 

Kontakt oraz zapisy 

Tel: 570 203 088 

Email: info@twojarodzian.com.pl 

www.twojarodzina.com.pl 


